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РАСПИСАНИЕ 

 занятий в детских творческих объединениях на 2022-2023 учебный год с 16.12.2022 г. 
Ф.И.О. 

педагога 

Место 

проведения  

Год обучения Название ДТО пн вт ср чт пт сб 

1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 

Кеуш П.А. ТЦДОД  

корп.№1 

5 год об. Школа гиревого 

спорта 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

Гелмутдинов И.А. ТЦДОД  

корп.№2, гараж 

1 год об. МОТО  15.30-16.10 

16.20-17.00 

  15.30-16.10 

16.20-17.00 

 

ТЦДОД  

корп.№2, гараж 

1 год об. Автомногоборье   15.00-15.40 

15.50-16.30 

  15.00-15.40 

15.50-16.30 

ТЦДОД 

корп.№2 

1 год об. Школа пилота      13.00-13.40 

13.50-14.30 

ТЦДОД №2 1 год об. Школа волонтера       15.00-15.40 

15.50-16.30 

Черней С.А. 

 

ТЦДОД  

корп.№1 

1 год об. Юный  

инспектор  

дорожного 

движения 

     15.00-15.40 

15.50-16.30 

Теория 

15.00-15.40 

15.50-16.30 

Практика  

2 год об.     16.40-17.20 

17.30-18.10 

Теория 

16.40-17.20 

17.30-18.10 

Практика 

ТЦДОД  

корп.№1 

1 год об. Параллель 

 

15.00-15.40 

15.50-16.30 

 15.00-15.40 

15.50-16.30 

   

ТЦДОД  

корп.№1 

2 год об. 16.40-17.20 

17.30-18.10 

 16.40-17.20 

17.30-18.10 

   

ТЦДОД  

корп.№1 

1 год об. Школа туриста  15.00-15.40 

15.50-16.30 

 15.00-15.40 

15.50-16.30 

  

ТЦДОД  

корп.№1 

3 год об.  16.40-17.20 

17.30-18.10 

 16.40-17.20 

17.30-18.10 

  

ТЦДОД  

корп.№1 

территория 

ТЦДОД 

1 год об. Лыжный марафон      12.00-12.40 

12.50-13.30 

Бадида М.Ю. ТЦДОД  

корп.№1 

1 год об. Автомногоборье     14.00-14.40 

14.50-15.20 

18.00-18.40 

18.50-19.30 

ТЦДОД корп.№2 1 год об. Лазерные 

деревяшки 

     14.00-14.40 

14.50-15.30 

ТЦДОД корп.№2 1 год об. Лаборатория 3-д 

моделирования  

    18.20-19.00 

19.10-19.50 

 

Куболева Т.С. ТЦДОД корп.№2 1 год об. Наследие 16.00-16.40 

16.50-17.30 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

Шульгина З.А. ТЦДОД корп.№2 1 год обучения 3д-дизайн  16.00-16.40 

16.50-17.30 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

  

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К РАСПИСАНИЮ ЗАНЯТИЙ ДЕТСКИХ ТВОРЧЕСКИХ ОБЪЕДИНЕНИЙ 

на 2022-2023 учебный год   

в МУДО «Толькинский центр дополнительного образования детей» 

 

Расписание занятий муниципального учреждения дополнительного образования «Толькинский центр дополнительного образования детей» (далее 

Центр) составлено для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся администрацией организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, по представлению педагогических работников с учетом пожеланий учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся и возрастных особенностей учащихся, согласно ФЗ 273 «Об образовании в РФ», Санитарно-эпидемиологическим 

требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей 2.4.4.3172-14,  

Уставу учреждения и учебному плану с целью реализации дополнительных общеразвивающих программ. С сентября 2020 года учебно-воспитательный 

процесс проводится с учетом Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространений новой короновирусной инфекции (Соvid-19). 

Расписание занятий изменено с 16.12.2022 года в связи с введением в образовательный процесс новых детских творческих объединений.  

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с дополнительными общеразвивающими программами. Занятия в объединениях 

проводятся по группам, подгруппам, индивидуально или всем составом объединения. 

Продолжительность занятий в объединениях устанавливается Уставом Центра. 

Занятия в детских творческих объединениях проводятся на базе образовательных организаций: 

1. МУДО «Толькинский центр дополнительного образования детей»;  

2. МОУ «ТШИ СОО» (спортзал). 

Расписание занятий согласовано с администрацией Толькинской школы-интерната.  

Расписание занятий составлено с учетом того, что они являются дополнительной нагрузкой к обязательной учебной работе детей и подростков в 

основной школе и детском саду. Поэтому при составлении расписания учтены следующие гигиенические требования: 

Занятия в Центре начинаются во второй половине дня. Между занятиями в основной школе и посещением Центра предусмотрен перерыв для 

отдыха не менее часа. Занятия в основной школе проводятся в следующем режиме: I поток - 8.30, II поток - 9.15.  

В субботу перемены в основной школе сокращаются, поэтому уроки заканчиваются раньше. Установлена пятидневная рабочая неделя для 

учащихся 1-7 классов. 

Окончание занятий в Центре – не позднее 20.00.   

Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни не более 3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные дни не 

более 4-х академических часов в день.  

Продолжительность занятий – 25-40 минут в зависимости от возраста учащихся. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут.  

В перерывах между занятиями помещения проветриваются. 

Объем максимальной аудиторной нагрузки для учащихся по дополнительным общеразвивающим программам не должен превышать 10 часов  

в неделю.           

 

 

 


